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“Que Hacer y Que No Hacer”
Tarjetas de “Que Hacer y Que No Hacer”

(C�rtelas y sepárelas)

Asumir que lo que publicas en línea 
lo podrán ver millones de personas.

Assume whatever you post online 
can be seen by millions.

Seguir o darle un “me gusta” al 
negocio o la universidad a la cual 

deseas ingresar.

Follow or like the business or 
college you would like to apply to.

Búscate a ti mismo en línea o 
Internet de vez en cuando.

Search for yourself online from 
time to time.

Crear un mini portafolio de medios 
de comunicación o página de 

Internet personal. Publicar 
premios, reconocimientos o 

actividades comunitarias en las 
cuales has participado.

Create a mini media portfolio or 
personal website. Post awards, 

recognition, or community 
activities you’ve been involved in.

Sólo publicar cosas en la Internet 
que no te importa compartir con el 
mundo. La Internet no es un lugar 

en donde puedes guardar secretos.

Only post stuff online that you 
don’t mind sharing with the world. 

The internet is not a place for 
secrets.

Eliminar o borrar todos los 
comentarios negativos o 

publicaciones de tu persona, o las 
cosas malas que has publicado de 

otras personas.

Remove all negative comments or 
posts that you can about yourself 
or bad things you’ve posted about 

others.
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“Que Hacer y Que No Hacer”
Tarjetas de “Que Hacer y Que No Hacer”

(C�rtelas y sepárelas)

Invitar a posibles empleadores o 
consejeros de admisiones de 

universidades a que sean amigos 
tuyos en los sitios de medios o 

redes sociales.

Invite possible employers or college 
admissions counselors to be friends 

on social media sites.

Proporcionar un correo electrónico 
simpático o gracioso como por 

ejemplo  2hotforyou@abc.com.

Provide a silly email address like 
2hotforyou@abc.com.

Asumir que si eliminas o borras 
algo ha desaparecido para siempre.

Assume that if you delete 
something it is gone for good.

Hazte la pregunta si las fotos que 
has publicado en Internet muestran 

el lado de la persona que deseas 
que vea un representante de una 

universidad o empleador.

Ask yourself if the pictures you 
have posted online show the side 
of you that you want a potential 

college representative or employer 
to see.

Atacar a una persona en 
línea/Internet.

Attack a person online.

Responder de una manera mala o 
indebida a algo que no es falso.

Respond in an ugly way to 
something that’s untrue.
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“Que Hacer y Que No Hacer”
Hoja de Respuestas para Padres

Que Hacer

1. Asumir que lo que publicas en línea lo podrán ver millones de personas.

2. Seguir o darle un “me gusta” al negocio o la universidad a la cual deseas ingresar.

3. Crear un mini portafolio de medios de comunicación o página de Internet 
personal. Publicar premios, reconocimientos o actividades comunitarias en las 
cuales has participado.

4. Búscate a ti mismo en línea o Internet de vez en cuando.

5. Sólo publicar cosas en Internet que no te importa compartir con el mundo. La 
Internet no es un lugar en donde puedes guardar secretos.

6. Eliminar o borrar todos los comentarios negativos o publicaciones de tu persona, 
o las cosas malas que has publicado de otras personas.

9. Hazte la pregunta si las fotos que has publicado en Internet muestran el lado de la 
persona que deseas que vea un representante de una universidad o empleador. 

Que No Hacer

7. Invitar a posibles empleadores o consejeros de admisiones de universidades a 
que sean amigos tuyos en los sitios de medios o redes sociales.
 
8. Proporcionar un correo electrónico simpático o gracioso como por ejemplo  
2hotforyou@abc.com.

10. Asumir que si eliminas o borras algo ha desaparecido para siempre. (Esto no es 
cierto. El mejor consejo es no publicar algo si es cuestionable.)

11. Atacar a una persona en línea/Internet.

12. Responder de una manera mala o indebida a algo que es falso.


